
●　給水所２
　 　野と花のゾーン

周回時は必ず
競技場内を通過

スタート/フィニッシュ　●
給水所１
陸上競技場

●　給水所３
　 　緑の交流ゾーン

フル
マラソン

・陸上競技場内からスタート
・園路を４周回
・競技場でフィニッシュ

ハーフ
マラソン

・陸上競技場内からスタート
・園路を２周回
・競技場でフィニッシュ

1周回の距離は
10.55kmです。

信州大学マラソン２０１９コース全体図

給水所３●
緑の交流ゾーン



←信州スカイロード１０

Start/周回通過/Finish
↓　

信州大学マラソン２０１９　陸上競技場詳細図

陸上技場内を→
通過して園路へ ←周回時は必ず

競技場を通過
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